
 

 
 

MENU 40 TOURNOIR INTERNATIONAL DE HANDBALL 

08-09-10-11-12 ET 13 JUILLET 2022 

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

08/07/2022 09/07/2022 10/07/2022 11/07/2022 12/07/2022 13/07/2022 

REPAS 

 Riz à la tomate et œufs Salade de pâtes Salade allemande 
Macaroni à la tomate et 

au fromage 
PETIT DÉJEUNER 

 
Poulet au four avec 

salade mixte 

Escalope de porc avec 

salade mixte 

Ragoût de veau aux 

légumes 

Saucisse de porc avec 

salade mixte 
  

 Dessert Dessert Dessert Dessert   

DÎNER 

Salade tropicale Spaghetti carbonara Riz trois délices Riz à la tomate et œufs Salade de riz  

Hamburger grillé avec 

des frites et ketchup 

Panés de merlu avec 

mayonnaise et chips 

Saucisses de francfort 

avec frites et ketchup 

Jambon et fromage 

panés avec salade mixte 

Nuggets de poulet avec 

sauce barbecue et chips 
 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert  



 
 

 
 

MENU 39 TOURNOIR INTERNATIONAL DE HANDBALL 

08-09-10-11-12 ET 13 JUILLET 2022   -   SPÉCIAL MENU SANS VIANDE 

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

08/07/2022 09/07/2022 10/07/2022 11/07/2022 12/07/2022 13/07/2022 

REPAS 

 Riz à la tomate et œufs Salade de pâtes 
Salade allemande 

(sans francfort) 

Macaroni à la tomate et 

au fromage 
PETIT DÉJEUNER 

 
Poisson au four avec 

salade mixte 

Poisson pané avec salade 

mixte 

Poisson au four 

aux légumes 

Poisson grillé avec 

salade mixte 
  

 Dessert Dessert Dessert Dessert   

DÎNER 

Salade tropicale Spaghetti avec du thon Riz trois délices Riz à la tomate et œufs Salade de riz  

Poisson grillé avec des 

frites et ketchup 

Panés de merlu avec 

mayonnaise et chips 

Poisson au four avec 

frites et ketchup 

Panés de merlu avec 

salade mixte 

Nuggets de poisson avec 

sauce barbecue et chips 
 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert  


